
ASCENSION DU MONT POUPET

15 km

D = +693 m

5h30

Hôtel de ville
(Salins)

vers l’Église de 
Planches-près-
Arbois et de la

Chatelaine

TRÈS
DIFFICILE

CE QUI VOUS ATTEND

Cette randonnée vous mènera de
la cité thermale de Salins-les-
Bains, qui abrite la Grande Saline
inscrite au patrimoine mondial de
l'UNESCO. 

Au sommet du Mont Poupet (853
m) d'où vous bénéficierez d'une
vue imprenable sur le relief
jurassien. Louis Pasteur y réalisa
des expériences sur la « génération
spontanée ».

Le Mont Poupet

Du haut de ses 853m, il fait
figure de témoin de l’histoire
géologique du Pays de Salins-
les-Bains. Lui-même issu du
relief plissé et bouleversé
jurassien, il domine de plus de
500m la vallée de la Furieuse,
rivière parfois tumultueuse qui
prend sa naissance en bordure
du premier plateau. Véritable
phare au-dessus de la plaine et
des plateaux jurassien.

“Magnifique balade
pour atteindre le
sommet du Coeur du
Jura. Et si vous êtes
chanceux vous pourrez
voir des parapentes
décoller ! “

Fort Saint-
André

La Tille d’Ivory
Retrouvez cette randonnée 

en format numérique

Il fut également le théâtre
d’évènements historiques : la
colonisation romaine, un haut lieu
de Résistance lors de la seconde
guerre mondiale. C’est
aujourd’hui un lieu privilégié pour
les adeptes de deltaplane et de
parapente. 



PRÊT POUR LE DÉPART ?

   Quitter la place des Vieilles-Salines à gauche

et emprunter l'allée J.-Marcou jusqu'à la place

des Alliés.

   Traverser la rue principale, prendre la rue
Charles-David (GR®59), la rue Charles-
Magnin à gauche et la rue des Chambenoz
(nombreux bâtis anciens).

   Au poteau "Chemin de la Plaine", prendre en face le chemin goudronné de la Plaine en
direction de "Mont Servant". Il devient herbeux après la ferme de Tout-Vent. Emprunter la D 492
à droite puis le chemin empierré (ancienne voie romaine) à droite.

     Au poteau "Grange David" suivre la direction de "Mont Poupet côte Belon" Traverser la D 492
pour emprunter le chemin qui gravit le mont Poupet et atteindre le parking. Poursuivre par la
route sur quelques mètres (à droite, monument relatant les expériences de Louis Pasteur).

BIENTÔT LA FIN

   Au poteau "Mont Servant", continuer en direction de "Champs des Souliers" sur 250 m puis
tourner à gauche au poteau "la Grange David".

      Au poteau "Mont Poupet côte Belon" suivre le sentier à gauche qui mène à la croix du Poupet
et au poteau "Chemin de la Croix" (table d'orientation, vue sur Salins, la vallée et les monts du Jura).

     Au poteau "Chemin de la Croix",
continuer par la route qui s'élève sur 1 km en
direction de "Côte Guillaume" (aire de jeux,
hêtres tors) jusqu'au parking.

      Au poteau "Côte Guillaume" poursuivre
en direction de "La Corne" par la route qui
mène aux sites d’envol (prudence !) des
parapentes (vue sur le Jura des collines).

      Au poteau "La Corne", descendre par le sentier qui dévale la pente en lacets en direction de
"SAINT THIEBAUD". Poursuivre par le chemin empierré puis par le chemin de desserte à gauche.
Prendre la route à droite et, à la croix, la route à gauche. Elle traverse Saint-Thiébaud le-Bas.

      Au poteau "Saint Thiebaud”", prendre la direction de "Champs de Nœud" emprunter la route
des Chamoz à droite sur 500 m puis le chemin à droite. Continuer par la route étroite des
Chamoz, passez le poteau "Champs de Noeud" en direction de "Les Chamoz"

      Au poteau "Les Chamoz", s'engager sur la voie verte (ancienne voie ferrée Mouchard - Salins)
qui mène à Salins.

       Au poteau "Les Roussets", longer la caserne des pompiers à gauche et poursuivre par la route
sur 500 m. Passer entre le gymnase et les cités HLM. Au grand carrefour (ancienne gare),
continuer vers le centre-ville et rejoindre les anciennes salines


